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老後破綻を避ける



定年退職独立とは

n 定年退職を機に、独立開業して収入を得ること

n 定年までに準備を進めておく

l 人にもよるが、（時間があまりとれないので）人脈づくりなど準備に数年かかる？

l 場合によっては副業収入になる
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定年退職独立の効果
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n （当たり前ですが）退職後の収入を自分の意思で確保できる

l 嘱託で給与半減される。それだけで十分？

n リストラ、早期退職、転職時の選択肢が増える

l 定年退職独立の準備が、意識を変える。新しい世界、新しいモノの見方を身につけるこ

とができる

l 早期退職も、いざとなったら独立できるという安心感が会社員生活にも好影響

l 転職時に、必ずしも「年収アップ」にこだわらなくてよくなる

n 社会とつながることで退職後の「ウツ」「引きこもり」リスクを避

ける

l 退職後は一気に繋がりを失い、ウツ、引きこもりリスクが高まると指摘されている

l 独立は社会と繋がり続ける究極の方法（定年退職がない！）



ライフプランの効果（従来のスタイル）
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n 年収600万円

n 単身世帯

n 60歳で退職金1,000万円

n 65歳まで嘱託、年収半減

n 老後90歳で介護付き老人ホームに
入居（入居費500万円、月15万円）



ライフプランの効果（定年退職独立）
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n 60歳から75歳まで年200万円
の事業所得を追加

n 200万円の事業所得（月15万
円ぐらい）なので、それほ

どあくせく働く必要なし。

なのに効果は絶大。



定年退職独立
という働き方

まとめ

6©2020 林FP事務所

1. 定年退職独立のメリット
l 収入を自分で確保

l 会社員時代でも、早期退職、転職などの選択肢を増やせる

2. 定年退職独立のライフプラン
l 10年、15年、事業所得が増えるだけでインパクト大

3. 人生100年時代特有の、新しい働き方

会社員時代から、準備を始めよう！
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無料プレゼント中！
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